
 

Elternworkshop „Starke Eltern – starke Kinder“  
 
Zielgruppe:  
Eltern mit Kindern im Vorschul- und Grundschulalter. 
 
Inhalte: 
1. Wie bin ich in guter Verbindung mit meinen Kindern? 
2. Was sind die emotionalen Grundbedürfnisse von Kindern? 
3. Wie können wir Kinder in der „Wackelzahn-Phase“ gut begleiten? 
4. Wie können wir das Selbstwertgefühl der Kinder stärken? 
5. Wie begleiten wir Kinder mit Ängsten rund um das Thema Schule? 
6. Wie können wir Kinder beim Lernen unterstützen – ohne den 

Familienalltag dadurch zu belasten? 
7. Wie kann Kommunikation mit Kindern gut gelingen?  
 
 
Das Verhalten unseres Kindes dürfen wir als Botschaft verstehen. 
 
 
8 Abendtermine ab: 17. Januar 2024 
Mittwochs 19:45 – 21:45 Uhr  
 
Ort: Gemeindehaus Thedinghausen, Braunschweiger Str. 18 
 
Gebühr: 55 Euro pro Teilnehmer 
Die Samtgemeinde Thedinghausen unterstützt den Workshop. 
 
Fragen an: Jessica Klawitter-Steimke 0173 -95 65 775  
E-Mail: klawittersteimke@googlemail.com 
 
Anmeldung und Informationen:  
www.jessicaklawittersteimke.de/elternworkshops 
 
 
 

Inhalte angelehnt an die Elternkurse Starke Eltern – starke Kinder® nach dem  
Deutschen Kinderschutzbund. 

 

BINDUNGSRAUM  
Jessica Klawitter-Steimke 

 

Workshop für Eltern, die mehr Freude, Leichtigkeit und 

Sicherheit in der Begleitung von ihren Kindern erleben 

möchten. 


